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GARDE D’ENFANT ET 
ACTIVITES PERISCOLAIRES 

Durée 
1 jour soit 7 heures 

Lieu 
Inter/ Intra  

 

  OBJECTIFS 

 

• Savoir organiser, pour les enfants jusqu’à 12 ans, des animations adaptées à leurs centres 

d’intérêt. 

• Savoir proposer des idées d’activités qui favorisent le développement de l’enfant tout en 

préservant la dimension ludique. 

• Savoir développer chez l’enfant le goût de jouer de manière autonome ou de partager des loisirs, 

de créer, d’imaginer, de découvrir… 

 

   PROGRAMME 
 

• Les étapes du développement de l’enfant et du pré adolescent : psychologique, intellectuel et affectif.  

• Les jeux et les jouets selon les âges. 

• Les activités d’animation et/ou de création : dessin , peinture, activités manuelles, lecture, musique... 

• Les jeux collectifs. 

• Les bibliothèques, ludothèques et autres moyens de communication. 

• Organisation et gestion d’une activité. 

 

 

 METHODES  
 

• Alternance de théorie et d’exercices pratiques. 

• Etude de cas concrets. 

• Analyse des pratiques des situations réelles vécues par les participants. 

• Une évaluation des acquis et de la satisfaction sera réalisée à la fin du stage. 

 

 

Public : Aide à la personne, 
garde d’enfants 
Prérequis : qualification ou 
expérience GE 
 

Formateur professionnel 
agréé IFM DOM – selon 

votre région 


